1. Inledning

Nér jag 1994 rakade hamna pa en kurs i "Heliga Danser” — dans som rit och bon i kristna
sammanhang — trodde jag att dans i kyrkliga sammanhang var nigot helt nytt. Visst hade jag
sett liturgisk dans, det vill sdga en uppvisande dans for att beskriva ett skeende, men att

forsamlingen skulle vara med och dansa under en gudstjénst, var for mig, en orimlig tanke.

I en bok av Maria R6nn som é&r prést i Svenska kyrkan Heliga Danser — dans som rit och bon,
fann jag uppgifter om ett forbud for gudstjinstdeltagare att dansa i kyrkorummet. Detta
forbud togs péd ett koncilium i Auxerre ar 573." Betydde detta att man hade dansat i
gudstjénsten 1 den tidiga kristendomen? Eftersom jag sjélv sedan tio &r tillbaka héller pd med
dans 1 kristna gudstjinstsammanhang blev jag intresserad av detta forbud. Varfor forbjods
dansen? Hur hade man dansat? Var det d& som nu att det mest var kvinnor som deltog 1

dansen? Kunde forbudet ha att géra med att det var just kvinnorna som utférde den?

Eller berodde forbuden mot dans pa hur man inom kyrkan sag pé kroppen, eftersom dans ar
ett kroppsligt uttryck? Tanken pé kristendomens ldra ”Ordet blev kott”, att Gud blir ménniska,
och den tidiga kristendomens stora strid i avskiljandet frin gnosticismen, som hidvdade att
Jesus endast skenbart var ménniska, gor det forvnansvért att kristendomen skulle ha en sa
negativ syn pa kroppen som den har uppvisat. Fragan blev d4, med tanke pa dansen, om
kristendomen haft en mer positiv syn pa kroppen och var den 1 sa fall tog vigen. Hade denna

fordndring av synen pé kroppen med forbuden av dans att gora?

Fragetecknen var manga och jag beslot mig for att undersoka vad jag kunde hitta om dansens
forekomst och forbuden mot den. Jag ville undersoka kyrkans syn pa kvinnan och dess syn pa
kroppen och om dessa eventuellt fordndrades under tiden frdn kristendomens begynnelse till

slutet pa 500-talet for att hitta eventuella samband.

! Ronn, Maria, Heliga Danser — dans som rit och bon, 1997,s 13.



2. Bakgrund

“Heliga danser” introducerades i Sverige i borjan av 1990-talet av Maria Ronn. Hon
inspirerades av den europeiska traditionen Heilige Tanze eller Sacred Circle Dances som
startades av Bernard Wosien (1908-86) i Tyskland pa 1960-talet. Han var en tysk
dansprofessor och préstson som borjade samla folkliga danser fran frimst Grekland och
Balkan. De gamla dansernas rituella och religiosa meningsfullhet fascinerade honom och han
borjade arbeta vidare med dem.” Ronns tanke med dansen var att ta med kroppen in i
gudstjinsten. I sin forldngning blir det ett utforskande av om kroppens rorelse kan tillféra
ytterligare en dimension 1 moétet med Gud. Det som skiljer ut Heliga Danser frén liturgisk
dans, dr att hela den ndrvarade fOrsamlingen dansar som en del av gudstjinsten. Man
anvéinder givna steg, haller oftast varandra i hianderna och utgér fran cirkeln som ibland bryts
och blir till slingor och spiraler. Det begrepp i1 dldre tider som Heliga Danser ndrmast kan
knytas till &r danstermen “chorea™ som i Gversittning fran latinet blir cirkeldans, ringdans
eller raddans. Det dr denna typ av dans som behandlas i denna min uppsats. Idag anvinds
dansen for att uttrycka de kristna orden, symbolerna, riterna och livet. Men dansen ger ocksa

mojlighet till religidsa upplevelser.

3. Metod

Jag bestdimde mig tidigt for att inte ga pd djupet med min uppsats, utan mer skapa mig en
overblick dver bade dansens forekomst och utbredning, kvinnornas stdllning och synen pa
kroppen. Jag ville unders6ka hur stromningarna sag ut, inte bara inom kristendomen utan
ocksa 1 dess omgivande kultur, det vill sdga i Romarriket under de tre forsta drhundradena
efter Kristi fodelse, eftersom jag anser att fa rorelser, om nagon, kan existera utan att paverkas
av den omgivande kulturen. Jag har i mitt arbete gatt igenom flera olika texter, som alla star i

kallforteckningen men som inte alltid dr refererade 1 textmaterialet.

Genom att orientera mig i liturgi, kyrkohistoria, allmidn kvinnohistoria och kristendomens
kroppshistoria hoppades jag kunna hitta fakta som kunde svara pd mina fragor. Nistan
tvatusen ar har gitt sedan den tidsperiod jag Onskade uppgifter om. Det gor att det
faktamaterial som finns dr ganska begrinsat. Det fanns en hel del skrivit om kristendomens
historia under dess forsta trehundra ar men ursprungskillorna &r fi och ganska otillgdngliga.

Jag har varit 1 kontakt med bade Lunds Universitet och Svenskt Patristiskt bibliotek som har

? Lamberth, Pia "Ndgra dansrotter — frdn himladans till Heliga Danser”, fiin Dansplatsen, 2004, s 86.
* Backman, Louis, Den religiésa dansen, 1945, s 24 och Davies, J.G., Liturgical Dance, 1984, s 38.



tillgang till kyrkofddernas texter. Dock inte sa lattillgingliga som man skulle hoppas for
gemene man. Mitt sokande efter en bekréftelse pa ett av dansforbuden ledde mig till personer
som Anders Piltz, romersk- katolsk prédst inom dominikanorden, professor i latin vid Lunds
universitet, Per Beskow, teol. dr. doc., pensionerad efter manga ars tjdnst vid Lunds
universitet men fortfarande the grand old man inom den patristiska teologin 1 vart land idag,
boende 1 Spanien och Peter Fresnan, katolsk prdst och Nationalencyklopediens expert 1
kyrkliga fragor. Tyvarr gav varken dessa uppslag eller diverse sokningar pd Internet den

onskade bekriftelsen.

Det fanns inte heller s& mycket aktuell forskning i1 detta &mne. Men tva bocker, som jag redan
tidigare hade last, ligger som utgangsmaterial for min uppsats: Ronns Heliga Danser, dans
som rit och bon och Louis Backmans, Med. D:r. professor i farmakologi vid Kungliga
Universitetet 1 Uppsala, kulturhistoriska verk Den religiosa dansen inom kristen kyrka och
folkmedicin. Den senare skildrade “den religiosa dansens forekomst och betydelse inom
kristen kyrka och kristet forsamlingsliv’*, och omfattade en studie om forekomsten av dans i
de kristna sammanhangen fran kristendomens borjan fram till nittonhundratalet. Eftersom
denna studie 1&g klar 1945 och inte har tryckts om sedan dess har det varit svart att hitta
kallkritik till detta verk. Att ga till ursprungskéllorna visade sig, som jag beskrev ovan, vara
en omojlighet for mig bade tidsméssigt och praktiskt. S& sméningom fick jag Liturgical
Dance, An Historical, Theological and Practical Handbook, av J.G.Davies, 1 min hand.
Davies, som ér teologie professor, vill i sitt verk ”put the record straight, particularly with
respect to the patristic period which for many has an authority on its own---"°. Davies menar
att Backman ér tillforlitlig 1 sin beskrivning av den kristna dansen under medeltiden men att
han inte alls ”dr hemma” i de tidiga drhundradena. Backmans dverséttningar ar, enligt Davies,
”questionable”, hans forklaringar “highly suspect” och manga av hans referenser felaktiga.®
Och detta ir beklagligt, fortsatter Davies, eftersom Backmans verk ofta citeras. Jag menar att
Davies tar sin utgangspunkt i att det inte har dansats 1 de tidiga kristna sammanhangen i den
omfattning som Backman vill gora géllande, och forsoker motbevisa just detta. Detta gor,
tycker jag, att Davies blir kritisk i 6verkant och att han gor sin egen tolkning av de kéllor som
ar tillgdngliga, vilka naturligtvis inte dr heltickande for den hela den verklighet som var
kristendomens under dess forsta tre arhundraden. For min del tycker jag att det ar turligt och

intressant att vi dverhuvudtaget har en studie som ger oss tillgang till vissa fakta och mgjliga

* Backman, Louis, Den religiosa dansen, 1945, s 5.
3 Davies, 1.G., Liturgical Dance, 1984, s x.
% Ibid, s x.



tolkningar i detta svartillgidngliga och foga uppmirksammade &mne. Men med dessa bada
killor, Backman och Davies, s& har jag gjort vad jag har kunnat for att fa sa tillforlitliga
uppgifter som mdjligt om dansen i denna uppsats. Ovrigt material kommer att presenteras

vartefter de kommer 1 uppsatsen

4. Resultat
4.1 Synen pa kroppen

“Kroppens historia i kristendomen har dnnu inte skrivits”.” Men Elisabeth Moltmann-Wendel,
teologie doktor, har i Min kropp det dr jag funderat 6ver kroppen och kristendomen. Hon tar
upp uttryck som asketism, kroppsfornekande och kroppsforakt. Hon menar att kyrkan har en
urgammal rddsla for kroppen som sitet for de minskliga drifterna. Den dr synden inkarnerad
och méiste darmed tyglas med auktoritet. Samtidigt tar hon ockséd upp frigan om hur den syn
Jesus formedlade som helare av kroppen och uppréttare av det skadade, har kunnat férvandlas
till sin motsats sd att man inom vissa kretsar av kristendomen pryglade och torterade sin egen
kropp. Pé sidorna 59-67 argumenterar hon for hur detta framforallt beror pa tva orsaker:

1. Med Paulus slér ett annat sétt att tdnka igenom. Visst vidmaktholl han till 6vervigande
del Gamla Testamentets helhetstdinkande. Men han blandade ihop soma, kroppen i sin
helhet, och sarx, méanniskan i sin avfillighet och synd. Detta gjorde att han nirmade
sig det grekiska dualistiska tdnkandet.

2. Kristendomens anpassning till samhéllets forestillningar om kroppen. Kristendomen
offrade tidigt uppfattningen av kroppen som Guds goda skapelse, for att bli erkind av
samhillet. Det hebreiska helhetstdnkandet som var radande under Jesu tid, dir kropp
och sjdl var ett, 6vergavs for den grekisk-romerska dualismen dir de &ar varandras

motsatser. Mannen stod for sjdlen och kvinnan for kroppen. Hierarkin ar tydlig.

For att komplettera bilden av hur man idag kan se pa kroppen skulle jag vilja ta upp lite om
aktuell forskning 1 detta &mne. Manga ser fortfarande pa kroppen som enbart det holje vari
intellekt, tankar och idéer ryms, den maskin med vars hjdlp vi kan transportera oss och
verkstélla det tdnkta, det rent biologiska/fysiologiska: hud, muskler, skelett, inédlvor, blod.
Men kan det finnas fler sétt att se pa kroppen? Moltmann-Wendel, skriver om att det nu dyker
upp kunskaper och erfarenheter som tar avstand fran ett rent biologiskt kroppsbegrepp och

som visar att kroppen har sin egen dynamik.® Hon menar att om vi iakttar kroppen med stor

" Moltmann-Wendel, Elisabeth, Min kropp det dir jag, 1997, s 67.
8 Moltmann-Wendel, Elisabeth, Min kropp det dir jag, 1997, s 20.



sensibilitet kommer vi att hora dess egen vishets rost som har ytterligare kunskap om oss dn
det som vart begriansade forstdnd har. Det som vi med vért forstdnd inte alltid vill forsta, later
kroppen oss inte komma undan. Man talar i dag om psykosomatiska sjukdomar, om minnen
och trauman som sitter sig i kroppen, om att kropp och sjil hor ihop.” Den traditionella
lakarvetenskapen borjar inse betydelsen av att ménniskan for sitt kroppsliga vélbefinnande
ocksa behdver en klar egen livsdskadning. Annegret Stopczyk har utvecklat en kroppsfilosofi
dir hon menar att man kan tdnka med kroppen genom att lata spontana intryck, som kommer
till oss utifrdn i form av kénslor och sinnesférnimmelser, stromma in 1 kunskapen. Hon
forsoker hitta en “specifikt kvinnlig kunskapsvdg som gér bortom de maskulina
fornuftsvigarna, utan att helt koppla bort dem”." Teologen Naomi Goldenberg menar att
kvinnligt vasterldndskt tinkande kommer att bli kroppsligare och knyter dirmed begreppen
kvinna och kropp tétare tillsammans. "' 1 boken Bon med kropp och sjil av benediktinmunken
Anselm Griin lyfts kroppens betydelse for bonen fram och da framforallt kroppsstillningens.
Han menar att “kroppen uttrycker sjilens tillstdnd.”'* Vidare séiger han att Vi tror med
huvudet, men dnnu inte med kroppen. Tron méste fa rutscha ner frdn huvudet till kroppen.

Forst dé griper den hela ménniskan och forst da kan vi tala om hjértats tro.”"

Sjalv uppfattar jag kroppen som en del i1 helheten kropp-sjdl-ande dér varje del berikar och
kompletterar varandra och dér ingen del dr mindre viktig &n ndgon av de andra for livet hér pa
jorden. Min hypotes &r att varje médnniskas kropp bér pd en mangd mdjligheter och kunskaper
som vi fortfarande har kvar att utforska och uppticka. En kunskap som tidigare till viss del
kanske har varit kénd. Detta upptickande som i sin tur kan paverka var upplevelse av de bada
andra faktorerna 1 treenigheten kropp-sjdl-ande. Dans, menar jag, dr en vig att utforska denna

process.

4.2 Synen pa kvinnan

? Biirtas, Jan, ”Affektskola for att mota psykisk ohélsa” Smdlandsposten den § dec. 2005 nr. 285, s 6.
" Moltmann-Wendel, Elisabeth, Min kropp det dir jag, 1997 s 125f.

"bid, s 126.

12 Griin, Anselm, Bén med kropp och sjil, 2003, s 15.

B Ibid, s 15.



For att se om jag kunde hitta ndgot om kyrkans syn pd kvinnan och hur denna eventuellt
fordndrades under tiden fran kyrkans begynnelse till slutet pd 500-talet gick jag till &mnet

kyrkohistoria. Forst en kort beskrivning av var vi befinner oss, geografiskt och kontextuellt.

Forfattarna till boken Europa i vardande — Antiken, Charlotte och Orjan Wikander, bada
docenter 1 Antikens kultur och samhaéllsliv, formedlar en hel del kunskap om kontexten vid
tiden for Jesu fodelse. Romarriket strickte sig fran nuvarande Portugal, Storbritannien, over
Balkan till Mesopotanien och i1 sdder hela Afrikas norra kustremsa. Perioden 300-500 e.Kr.
kom att innebira slutet for detta véldiga imperium. Romarriket delas &r 395 i en 6stlig och en
vastlig del. Efter en lang tid av expansion angrips Romarriket vid sina grianser av andra folk
och inifran av olika maktstrider. Genom erovringar hade vildiga rikedomar flutit in.
Kontakten med icke-romerska levnadsvanor uppmuntrade, enligt Wikander, till
kardinalsynderna njutningslystnad och girighet. Kvinnornas ekonomiska och sociala
emancipation blev mojlig genom det ekonomiska uppsvinget. Detta bidrog till att man tyckte
sig se moralen falla sonder. Klimatforsdmring, befolkningsminskning, ekonomiska och
sociala faktorer bidrog troligtvis till det véstra Romarrikets nedgéng och fall.'* Den Gstra
delen av riket blomstrade ddremot ett tag till och holl stind mot angripare fram till mitten pa

600-talet da den arabiska expansionen blev for stark."

Vad ir ’tidig kristendom”?

Kyrkohistoria gillande de forsta &rhundrade har framfor allt Bibeln som kélla, det vill sdga
evangelierna, Apostlagdrningarna, breven och i viss man dven GT. Nagot senare har vi
kyrkofddernas brev och skrifter men dven ickekristna historiska skrifter. I korthet kan man
sdga att de fOrsta kristna forvdntade sig Jesu dterkomst inom en snar framtid. Detta innebar
inget storre intresse for en strukturering av det man holl pd med. Det gillde att sprida
budskapet till s& manga som mgjligt. Detta gjordes av 6gonvittnen som sinsemellan var olika
varandra. Det vet vi genom evangelierna. Dessa dgonvittnen missionerade i olika kulturer i
hela Romarriket. Av breven forstir vi att det s4 smaningom, kanske nér aterkomsten later
vianta pa sig, uppkom problem av olika slag. De omvénda levde i olika kulturer och de
onskade svar pé fragor om hur man skulle leva, vad som var ritt, vad som var viktigt, hur man
skulle forhélla sig till det omgivande samhillet, med mera. Eva Asbrink, teologie doktor,

skriver i sin bok Skapad till Guds avbild att karismatiska ledare var och &r séllan 1dmpade for

1 Wikander, Charlotte och Wikander, Orjan, Europa i vardande - Antiken, 1997, s 269.
5 Tbid, s 266



praktisk/organisatoriska uppgifter sasom att ta hand om pengar och andra tillgéngar,
distribuera hjélp till behdvande och kommunicera med staten, s nu tillkom de forsta kyrkliga
dmbetena — presbyterer, diakoner och biskopar. Denna ordning beskrivs 1 Ignatiusbreven fran
omkring ar 115. De kristna hotades dessutom av forfoljelser och av irrldror. For att skydda
kristendomen borjade en hierarki byggas upp, dogmer faststillas, skrifter kanoniseras,
gudstjinsten struktureras.'® Peter Brown, professor i historia, papekar att det samtidigt

frambringades en strikt skiljelinje mellan lekmén och présterskap.'”’

Kristendomen blev Romarrikets statsreligion ar 380, genom ett edikt av kejsar Theodosius.'®
Enligt Pdivi Setdld, professor 1 kvinnohistoria, var det egentligen bara 10-15 % av
befolkningen som dé& var “frivilligt” kristna och det var kvinnorna snarare 4n ménnen som
valde kristendomen.” I samband med att kristendomen 6vergick frén att vara ett personligt
avgorande till ett statligt och darmed ocksa politiskt, s& innebar det en férdndring mot ett &nnu
storre behov av formulering av vad den kristna ldran och utdovandet stod for. Under
forfoljelsen kunde de kristna forsamlingarna i egenskap av det samhiélleliga utanforskapet
leva 1 enlighet med sina ideal, men i och med att kristendomen blir en statsreligion blev man
nu en del av maktmaskineriet. Kristendomen maste anpassas till det omgivande samhillet.*
Inflytandet fran filosofi och paganism 6kade och maste motverkas... eller inforlivas.”
Parusien It vénta pa sig och kristendomen gick nu in i ett nytt skede — strukturering infor
framtiden och 1 forhdllande till det omgivande samhéllets kultur blev ett méste. Nu kravdes
det att dogmer, regler, liturgi, hierarki, &mbeten och gudstjanstutovande formulerades och
stadfastes.

Kvinnorna

For att hitta kvinnornas historia 1 kristendomen far man med nigot undantag ldmna
kyrkohistorien och ga till kvinnohistorisk litteratur. Forfattarna till verket A History of
Women; Pauline Schmitt Pantel, professor 1 forntidens historia, Georges Duby, professor i
medeltida historia och Michelle Perrot, professor i nutida historia, menar att kvinnans roll och
uppgift ldnge var den tystas och ansdgs inte vara viktig. Den historiska scenen var ménnens
och kvinnorna var &skddarna. Det dr méinnen som ger bilden av kvinnan — om det

Overhuvudtaget finns ndgon skildring av kvinnor kvar. De spar av kvinnlig aktivitet som finns

16 Asbrink, Eva, Skapad till Guds avbild, 1978, s 44f.

7 Brown, Peter, Body and Society, 1985, s 142.

18 Asbrink, Eva, Skapad till Guds avbild, 1978, s 44f.

19 Setild, Paivi, Antikens kvinnor, 1994, s 188.

2 Moltmann-Wendel, Elisabeth, Min kropp det dir jag, 1997, s 57.
2t Asbrink, Eva, Skapad till Guds avbild, 1978, s 53.



iar oftast sedd genom ménnens 6gon som hade kontrollen 6ver det offentliga — de var ldnge
det officiella livet.” For att f3 tillgang till kvinnornas historia berittad av kvinnor maste man
forst fa tillgang till kvinnornas uttrycksmojligheter.” Medan mén uttrycker sig i méingder av
skrifter forekommer kvinnornas nérvaro ndstan alltid indirekt. Susan Moller Okin menar att
detta inte s mycket beror pa att kvinnorna inte har uttryckt sig i skrift utan mer pa att det
skrivna inte ldngre finns kvar** Man fér leta efter sparen, sdsom omndmnandet i andra
skrifter, bilder och forteckningar och dérav forsoka gora sig en bild.

Kvinnorna i den ”tidiga kristendomen”

Att kvinnorna skulle haft ndgot inflytande 1 den tidiga kristna kyrkan syns valdigt lite 1
kyrkohistorien. Det var inte 1 kyrkohistorisk litteratur som jag forst kom att ldsa om
kyrkomddrarna. Detta begrepp fann jag 1 Pidivi Setélds, professor i kvinnohistoria, bok
Antikens kvinnor. Kyrkomddrarna var kvinnliga asketer som tidigt grundade kvinnostyrda
klostersamhillen i Rom, Betlehem och Jerusalem och som avstod all sin egendom at kyrkan.
Manga av dem hade en forebild i Tekla, som enligt legenden skulle vara larjunge till Paulus
och som han skulle ha utndmnt till evangelisk apostel. Hon levde det mesta av sitt liv som
eremit 1 en grotta ddr hon undervisade och botade. En del av kyrkomddrarna var aristokratiska
som med sina stora rikedomar blev viktiga for den kristna kyrkan som dess beskyddare och
uppritthéllare. Kyrkan erbjod dessa kvinnor ett erkinnande och en temporir maktposition.”
Namnen pa nagra av dessa ar:

- Demetrias, kyrkbyggare i nirheten av Rom,

- Olympias (366-408) grundade ett kloster for 200 nunnor i Konstantinopel i slutet pa
300-talet. Hennes palats blev ett centrum for fattighjdlp. (Olympias tillskrivs en guld-
och silverdonation som védrderats till ca 4 miljarder kronor i dagens svenska
penningvérde)

- Melania den dldre (344-410) grundade ett kloster i Jerusalem for 50 jungfrur och
tillbringade 25 ar dér innan hon &tervédnde till Italien for att forsvara sin egendom. Ett
av de gods hon skénkte sin forsamling striackte sej over 25 byar och omfattade 10 400
slavar. Melania hade ldst 3 miljoner rader av kyrkofadern Origenes. Hon léste varje
verk 7-8 ginger och deltog i det teologiska samtalet med bland andra kyrkofadern

Hieronymus.

2 A History of Women in the West, red; Schmitt Pantel, Pauline, 1994, s ix.
 Ibid, s xiii.
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- Melania den yngre (383-439), sondotter till Melania den dldre, 14t bygga kloster bade
for mén och for kvinnor i bland annat Nordafrika och Syditalien och pa Oljeberget.

- Marcella (325-410) hade en egen filosoficirkel i Rom. Hennes palats var motesplats
for det Ostliga prasterskapet och flera bibelforskare vinde sig till henne.

- den heliga Macrina (330-379), syster till Basilius (ca 331-379) biskop av Caesarea och
Gregorius av Nyssa (330-395), betraktades som en andlig larare och beskyddare. I en

papyrus omtalas hon som “min méistarinna, min ldrare”.

Kari Vogt har samma kvinnor som &mne i sin artikel “Orkenmddrene og deres dotre” i boken
Kvinnenes kulturhistorie:

Utelukkelsen av kvinner fra kirkelige embeter og kravet til den gifte kvinnen er underordning og
lydighet, er likevel bara én side av denne historien. Kildene forteller samtidigt om kvinnelige eneboer
i orkenen, om kvinner som grunnla klostre og som virket som radgivere og misjonaerer. Enkelte av
dem fikk del i hoyeste laerdom, kopierte manuskripter eller skrev boker. Mange reiste som pilegrimer
over helt Middelhavsomradet.*

Kaari Utrio, forfattare och akademiker med historia som specialitet, menar att kvinnohatet var
djupt rotat i antikens kulturer.”” Enligt den grekiska mytologin r den forsta kvinna pa jorden,
Pandora, skapad som himnd for att Prometheus hade stulit elden 4t manniskorna. Hon fér i
hemgift en ask med all vérldens lidande som hon inte far 6ppna, vilket hon dnda gor och
sprider ddrmed vérldens sjukdomar och elédnde 6ver jorden.”

Utrio skriver i sin bok Evas dottrar:

Virlden runt Medelhavet for tvatusen ar sedan befann sig i ett tillstand av religiost kaos. Den gamla
grekiska gudafamiljen hade forlorat sin dragningskraft. Osterns mysteriereligioner forforde
minniskorna med sina sdregna riter. Som motvikt till dem uppstod i samhéllet flera filosofier med
negativ instéllning till det vérldsliga livet: stoicismen, nypythagorianismen, nyplatonismen. Dessa
filosofier var i allménhet dualistiska: de delade varlden i tva delar, i gott och ont, i ljus och morker, i
ande och materia, i rent och orent. Vid denna indelning var kvinnan utan tvivel klassificerad till
samma kategori som det onda, morkret, materien och det orena.”

Det dualistiska synsittet, en tudelad vérldsiskadning, finns inte i Bibeln eller i den judiska
traditionen. Jesu sitt att relatera till kvinnor, sdsom det &r beskrivet i evangelierna, och Paulus
uttalande 1 Gal 3:28 att ”Nu dr ingen langre jude eller grek, slav eller fri, man eller kvinna.
Alla &r ni ett 1 Kristus Jesus”, maste ha utmanat denna tudelade syn pa tillvaron och ddrmed

ocksé synen pé kvinnan. Kanske &r detta en av anledningarna till det som Beata Losman, fil.dr

* Vogt, Kari, ”Orkenmdodrene og deres dotre”, Kvinnenes Kulturhistorie, Bind 1, 1985, s 61.

27 Utrio, Kaari, Evas déttrar, 1984, s 44. Denna syn &skadliggors ocksé 1 Wikander, Charlotte och Wikander,
Orjan, Europa i vardande - Antiken, 1997, s 209f

% Bra Béckers Lexikon, band 18 org-por, sokord: Pandora, 1981.

¥ Utrio, Kaari, Evas déttrar, 1984, s 44.



1 kvinnohistoria, skriver i boken Kvinnohistoria: “Kvinnorna hade en aktiv roll vid

kristendomens inférande. Den nya religionen tilltalade kvinnorna....det var lika viktigt att

frialsa kvinnor som mén™* Brown menar 1 Body and Society att hedniska kritiker sag

kristendomen som en religion, allmént kind for sitt samrére med kvinnor.*' Detta, anser jag,

skulle kunna tyda pé att kvinnan, i de forsta kristna sammanhangen hade en mer gynnsam

stillning &n 1 det omgivande samhillet. Men den dualistiska varldsaskddning kommer sa

smaningom att inverka pa kristendomens syn pa kroppen och kvinnan.

Nér man nu hittar sparen efter kvinnorna i den tidiga kristendomens maktskikt varfor

fortsatter inte denna mojlighet for kvinnorna? Varfor forsvinner kvinnorna fran kristendomens

maktpositioner?

Setdld menar att nir kristendomen blev Romarrikets statsreligion minskade behovet av
kvinnorna och deras pengar och ddrmed borjade kvinnan &n mer trdngas ut ur maktens
korridorer.*

Utrio menar att gnosticismens syn pd kvinnor kan ha bidragit till kyrkofddernas
negativa syn pa kvinnan. Avskiljandet frdn gnosticismen var en viktig fraga och killa
till stridigheter under de forsta arhundradena, f6r det som skulle bli den ortodoxa
kristendomen. Kyrkofadern Tertullianus talar om for oss att de gnostiska kvinnorna,
“undervisar, disputerar, kor ut onda andar och inte ens drar sig for att forritta dop”.*
De gnostiska kristna utndmnde dessutom kvinnor till préster, de profeterade, grundade
och ledde sina egna grupper. I nigra skrifter, som anses vara gnostiska, funna vid Nag
Hammadi 1945 finns till och med négra evangelier tillskrivna kvinnor.**

Enligt Yvonne Hirdman, professor i kvinnohistoria dr det “en mycket gammal idé:
kom kvinnor till ndgon maktposition, d& var det ett tecken pd och anledning till
maktens forfall.”*

Jag tror att vi ska pdminna oss om den omgivande dualistiska vérldsdskadningens,
med dess kvinnosyn, péverkan pa kristendomen som en bidragande faktor till

kvinnornas tillbakadrivande.

3 Losman, Beata ”Kvinnornas medeltida historia i Viisteuropa”, Kvinnohistoria, 1992, s 38.
3! Brown, Peter, The Body and Society, 1985, s 140.

32 Setild, Paivi, Antikens kvinnor, 1994, s 197.

33 Utrio, Kaari, Evas déttrar, 1985, s 54.

3 Pagels, Elaine, De gnostiska evangelierna, 1998, s 62.

3 Hirdman, Yvonne, “Vad ir kvinnohistoria?”, Kvinnohistoria, 1994, s 10.
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4.3 Dansen
Nir jag borjade fordjupa mig lite i fakta runt dans i religiosa sammanhang sd fann jag spar av
dans alltifran borjan av den kristna traditionen.

Redan synnerligen tidigt, kanske redan fran och med den kristna férsamlingens fastare utformning,
har dansen betecknats som en av den himmelska salighetens frojder och siasom utgérande
dnglarnas och de frélstes hyllning infor gudomligheten. Vi skola finna, att denna uppfattning
bevarats under hela medeltiden och nyare tiden énda in i vér egen tid.*®

Citatet ovan kommer fran Louis Backmans Den religiosa dansen inom kristen kyrka och
folkmedicin. Backman menar att nér kristendomen framtrader sd sker det i en omgivning, dar
”sedan arhundraden den kultiska dansen framstatt sdsom nagot sjélvklart, riktigt och
nodvandigt for det rétta firandet eller bekdmpandet av de makter, som icke hdra den synliga
vérlden till.”*” Den grekiske forfattaren Lukianos som levde under 2:a drhundradet e.Kr. séger
1 sin skrift Om dansen att man icke kan finna nagon enda mysterieinvigning, som icke varit

forbunden med dans.”*®

For att finna beldgg for dansens anvidndande i1 den tidiga kristna gudstjénsten sokte jag 1
traditionella liturgihistoriska verk sasom Martlings Liturgik — en introduktion och Senns
Christian Liturgy. Martling, docent 1 kyrkovetenskap, konstaterar att de nytestamentliga
vittnesborden om den urkristna gudstjénsten dr f4. Han antar att de forsta kristna utgick fran
synagogans ordgudstjdnst och fyllde pad med det av Kristus instiftade nattvardsfirandet.* En
beskrivning av det tidiga gudstjénstfirandet finns i Apg. 2:46: i hemmen brot de brodet och
holl maltid med varandra 1 jublande uppriktig glddje.” I detta sammanhang kan ndmnas att
ordet “tripudium” vars éldsta betydelse &r trestegsdans senare i kyrkliga kretsar kom att
betyda jubel och tripudiare skulle d betyda jubla.* Det 4r samma ord som nér Davies citerar
Hieronymus (345-420): ”When they hear from the apostle : ’Rejoice, again I say rejoice’
(Phil.4.4), they will reveal the joyfulness of the mind by the motion of the body and by

9941

dancing steps (tripudiante saltatu)... Ar det méanne samma ord som i citatet frin

Apostlagirningarna?

Gar vi utanfor de traditionella liturgiverken och soker de mojliga sparen efter dans den tidiga

kristna liturgin gor vi en del intressanta fynd. I Johannesakterna, en av NT:s apokryfer som

3¢ Backman, Louis, Den religiésa dansen, 1945, s 23.

7 Ibid, s 14.

3% Ibid, s 9.

3% Martling, Carl Henrik, Liturgik en introduktion, 1996, s 82.
4 Backman, Louis, Den religidsa dansen, 1945, s 24.

4 Davies, J.G., Liturgical Dance, 1984, s 44.
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anses vara gnostisk, finns en beskrivning av hur Jesus natten innan han grips samlar sina
larjungar for att dansa en cirkeldans dir han sjdlv stdr i mitten som forsangare.” En del av
texten kallas Kristushymnen dér vi bland annat kan l4sa: ”Den som inte dansar forstér inte vad
som sker.”” Ronn, som &r en av dem som har &terintroducerat dansen i svenska kyrkans
gudstjanst, tror att just denna dans var en initiationsdans och en bild for hur déden besegras.*
I den koptiska kyrkan har dansen bevarats sedan éldsta tider och det dansas fortfarande i1 den
Abessinska delen.” I den judiska traditionen, dr och var dans inget ovanligt. Detta kan
kompletteras med bibliska beldgg: I GT ldser vi om Mirjam som leder dansen efter uttdget ur
Egypten,* om David som dansar framfor arken,”’ i 1 Kron. 13:8 star det att “David och hela
Israel dansade framfor Gud” och en liknande vers finns i 2 Sam 6:5. Aven i Psaltaren, vars
texter anvints 1 gudstjinstsammanhang hittar vi sparen av dans: i Psalm 87:7 star det “Under
séng och dans skall man sidga: Alla mina kéllor dro i dig”*, Psalm 149:3: ”Med dans skall de
prisa hans namn” och Psalm 150:4: Prisa honom med tamburin och dans”. Ett annat stille i
GT som &beropas i samband med dans® ar Hesekiel 6:11: ”Sa séiger Herren: SIa dina hander

tillsammans och stampa med dina fotter.”

I NT &r det mer sparsamt med dansen men i Matt. 11:17 och Luk. 7:32 finner vi Jesu egna
anklagande ord: Vi har spelat for er men ni har inte dansat.” Enligt Backman har
kyrkofdderna uppfattat detta som Jesus egen befallning till dans vilket 1 diskussionerna om
forbud mot dans har varit mycket svar att negligera.”’ En del av kyrkofdderna, kristendomens
auktoriteter under de forsta arhundradena, refererar i sina skrifter en hel del till dans. Basileios
(344-407), biskop av Caesarea, skriver i ett av sina brev: ”Skulle nagot mer lycksaligt kunna
givas, dn att pd jorden efterhdrma dnglarnas ringdans”.> Ur en predikan av okénd forfattare
fran borjan av 300-talet som géller firandet av Polyeuctes, en av kristendomens martyrer, kan
man ldsa: ”Genom vilka av Nddens handlingar skola vi dtergiva den kérlek som han visade

mot Gud? Om ni vilja det, sa 1t oss till hans éra fira vdra sedvanliga danser! > .>

42 Girtner, Bertil, Apokryferna till Nya Testamentet, 1993, s 108.

* Ibid, s 109.

4 Ronn, Maria, Heliga Danser, 1997, s 18.

4 Lamberth, Pia, "Négra dansrotter — frén himladans till Heliga Danser”, fidn Dansplatsen, 2004, s 84.
462 Mos. 15:20.

472 Sam. 6:14 och 1 Kron. 15:28-29.

#1917 &rs dversittning.

% Backman, Louis, Den religiésa dansen, 1945, s 23.

01917 &rs dversittning

! Backman, Louis, Den religiésa dansen, 1945, s 25.

52 Ibid, s.38.

3 Backman, Louis, Den religiésa dansen, 1945, s 37, och Davies, J.G., Liturgical Dance, 1984, s 43 f.
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Davies, som dr mycket kritisk till Backman, medger att vissa uttalanden fran den hir tiden,
tydligt visar att det har dansats i den tidiga kristna kyrkan.’* De talrika forbuden som bérjar
komma 1 slutet pa trehundratalet vid olika kyrkomdten runt om i1 Romarriket, verifierar

ytterligare dansens forekomst i de kristna sammanhangen.*

5. Sammanfattning

Jag har alltsa valt att gora en ganska bred och ytlig undersékning om forekomsten av dans i de
tidiga kristna sammanhangen och kyrkans syn pa kvinnan och kroppen. Detta for att se om det
finns ett samband dem emellan nédr forbuden mot dans borjar komma pa trehundratalet. Jag
har presenterat en rad fakta som kanske kan tyckas ovésentliga 1 sammanhanget, men jag har
dirigenom forsokt fa med ldsaren pa den uppticktsfard som sjélva processen medfor i1 letandet
efter fakta och uppkomsten av mojliga hypoteser. Naturligtvis har jag sallat bort méngder av
fakta som ocksa skulle kunna vara relevanta for sammanhanget, men avgransningar maste ju

alltid goras.

De forsta femhundra aren av kristendomens historia var en omvilvande tid. Inte bara for
kristendomen utan for de samhillen och kulturer som den véxte fram i. Det stora romerska
imperiet hade bade sin storsta utbredning men ocksa sitt sonderfall under den hér perioden.
Kristendomens utveckling paverkades sidkert av detta. Att undersoka ett fenomen i en religion
under dess uppbyggnadsskede har varit svart. Det kristna budskapet spreds av dgonvittnen
som dkte ut i vérlden for att missionera. Dessa 6gonvittnen, vet vi genom evangelierna, var
sinsemellan vildigt olika. Vad detta innebar for budskapet; tyngdpunkter, religionsbildning,
riter, uttryck, kan vi bara spekulera i. Ogonvittnena missionerade i vildigt olika kulturer, fran
nuvarande Portugal 1 vister till Indien 1 Oster. S& dven om det missionerade budskapet var
detsamma kan man fundera ¢ver vad som hinde i motet med de olika kulturerna. Det kristna
budskapet medforde ju ocksa en livsstil som skulle foras 6ver till manniskor som redan ingick
1 en familje- eller samhillsstruktur med sina egna olika lagar, sétt att vara, fordomar, vanor,
uttryck, syn pa kvinnor, med mera. Vi kan ju dra paralleller till hur det &r idag nér islam méoter

Sverige.

* Davies, 1.G., Liturgical Dance, 1984, s 43f.
> Backman, Louis, Den religiésa dansen, 1945, s 204 och Davies, J.G., Liturgical Dance, 1984, s 20-28, 45.
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De kristna forsamlingarna méiste sinsemellan ha varit véldigt olika, beroende pa i vilken
kultur och utifran vilket 6gonvittne de hade uppstatt. Detta medforde naturligtvis att
uttryckssdtten var olika, det vill sdga hur man till exempel firade gudstjidnst och om det i den
forekom dans. Att det forekom dans i vissa av de kristna sammanhangen under de forsta
arhundradena ser jag som stillt utom tvivel. Daremot har jag forutom beskrivningen av Jesu

dans med sina ldrjungar 1 Johannesakterna, hittat 1 stort sett ingenting om hur man dansade.

Genom bockerna i kvinnohistoria har vi fatt veta att det inte ar sd litt att fa fram hur
kvinnorna pd den hér tiden levde och uttryckte sig, vilka fragor som var viktiga, vilka
kunskaper de hade. Det offentliga rummet var ménnens och de fakta vi har, har mestadels
formedlats genom mén. Sékert &r att kvinnorna i flera av de kulturer som kristendomen véxte
fram 1, levde 1 en underordnad stillning, i en patriarkal struktur. Hur detta begrdnsade
kvinnorna var sikert olika i de olika kulturerna. Men det verkar som om kvinnorna i de tidiga
kristna sammanhangen &ndé fick en nagot storre plats dn i det omgivande samhéllet. Vi har

* Okenmddrarna, kyrkomddrarna

* de kvinnliga bidragsgivarna,

* de kvinnliga martyrerna

* kvinnor omndmnda i skrifter, vid nagra tillfillen som egna forfattare.

* kvinnorna 1 den kristna gnostiska traditionen som fick undervisa, disputera, kora ut

onda andar, forritta dop, bli prister, profetera, grunda och leda grupper.

Detta visar pa att kvinnans stédllning, i kristendomen under de forsta &rhundraden, var sddan
att kyrkans struktur skulle kunna ha blivit mindre patriarkal @n vad den sedemera blivit. Att
denna utveckling inte blev sd gynnsam for kvinnan som man skulle ha hoppats tror jag beror
pa att:

* I och med att kristendomen blir statsreligion i Romarriket blir den ockséd en
maktfaktor. Den tridder in pa den offentliga arenan med en egen huvudroll, inte bara
som en foreteelse. Detta gor att det blir andra spelregler som dven skulle kunna gélla
kvinnors deltagande och uttrycksmojligheter.

* Omgivningens dualistiska vérldsédskadning, dir man delade upp tillvaron i tvd delar
dir ande, ljus, rent, gott och man fanns pa ena sidan och materia, morker, orent,

ondska och kvinna pa den andra. Dér kvinnan definitivt underordnades mannen.
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* Avskiljandet mot gnosticismen, dir kvinnan hade en 4n mer framskjuten stéllning, var

en viktig strid for den ortodoxa kristendomen.

Sambandet mellan kyrkans fordndrade syn pa kvinnan och forbuden mot dans sammanfaller
tidsmaéssigt. Forbuden mot dans skulle alltsa kunna vara en konsekvens av kyrkans fordndrade

kvinnosyn.

Om vi gar till min tredje fragestdllning om kristendomen tidigare haft en mer positiv syn pa
kroppen, kan man sdga att forutsittningarna for detta fanns, men att vi inte vet sa mycket om
hur det egentligen forholl sig. I sa fall skulle fordndringen av detta &ven den kunnat bero pa
inflytandet fran det dualistiska tdnkandet, dir kvinna och kropp placeras pa motsatt sida som
man och sjil. Eftersom dans ar ett kroppsligt uttryck kan man dven hir anta att den syn pa
kroppen som kyrkan utvecklade kan ha med férbuden av dans att gora. Intressant hér ar den
nya forskningen om att kroppen har en dold kunskap. En kunskap som kanske varit tillgénglig
vid kristendomens bildande men som genom den negativa kroppssyn som kyrkan utvecklade

har fatt ligga 1 trdda sen dess.

Detta var som sagt en tvirstudie for att fa en dverblick 6ver hur kristendomen under de fem
forsta arhundradena sig pa kvinnan och kroppen och om denna syn fordndrades under denna
tid. Dessutom ville jag se om denna syn kunde ha nagot att gora med forbuden mot dans i
kyrkan. Det finns mer att utforska om dansen (hur dansades det, var forekom den, i1 vilken
omfattning, fanns manlig och kvinnlig dans), om forbuden (géllde de mén och/eller kvinnor,
vilken kontext kom de till 1, kan det finnas ndgon annan anledning till férbuden), om kyrkans
fortsatta syn pa kvinnan (var hon verkligen sa osynlig genom é&rhundradena som
historiebockerna later péskina) och om kroppen (vilken roll kroppen och vér upplevelse
av/genom den spelar i de religiosa sammanhangen, skiljer det sej mellan méns och kvinnors
sétt att uppfatta kroppen) for att kunna knyta sambanden dnnu ndrmre. Men jag vill avsluta
min uppsats med att upprepa Elisabeth Moltmann-Wendels pastdende att kyrkan tidigt offrade
uppfattningen av kroppen som Guds goda skapelse, for att bli erkdnd av samhéllet. Detta tror
jag dven géller for den jamlika synen pa kvinnan ocksé och att forbuden av dans dr en mojlig

konsekvens av detta.
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